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Radonmaitning med sparfilm
(Enligt SSI:s metodbeskrivning i 2005:01 nr 1)

Mitplats 0920PRIVAT
KIUMARS TEYMOURIAN
KIUMARS TEYMOURIAN BLIDVAGEN 23
BLIDVAGEN 23 97632 LULEA
97632 LULEA
Rapportadresser:
KIUMARS TEYMOURIAN BLIDVAGEN 23 97632 LULEA
Inkom:  2009-01-13 Etsningsnr: 090113-3 Beraknat: 2009-01-29
-~ Fastighetsdata
\  Fastbeteckning: BJORKSKATAN 1:601
Lagenhetsnr: Blabetong ingar: VET EJ
Bostadstyp: RADHUS Besok av fackman: INGET BESOK
~ TYPavgrund: PLATTA PA MARK Byggnadsar: 1979
\  Typ av ventilation: FRANLUFT Ombyggnadsar:
Hushallsvatten: ~ KOMMUNALT Fastighetsnr:
Byggid:
Uppméitta virden (for mer information se baksidan) Start Stopp
Filmnr  Rumstyp Plan Bg/m?® datum datum Anm.
869960 SOVRUM 2 50 +/-10 2008-11-08 2009-01-11
869961 KOK 1 40 +/-10 2008-11-08 2009-01-11

Anmérkningar:

Arsmedelvirde
\ Radongashalt 50 Bg/m® (Becquerel per kubikmeter)

Radongashalten i bostaden varierar fran timme till timme, fran dag till dag och t.0.m mellan olika r beroende pa vaderlek,
boendevanor m.m. Dérfér kan det verkliga arsmedelvérdet vara mellan 0 och 40 % hdgre eller I4gre &n ovan angivna
arsmedelvarde. Angivet varde ar dock det mest sannolika.

Métrapporten godkénd: Matprotokollet ifylit av:
2009-02-02 13:19:55 KIUMARS TEYMOURIAN
o s
Frej Kullman Bostadsinnehavare
Analysansvarig MRM Konsult AB Se baksidan "UNDERSKRIFT AV MATRAPPORTEN"

Denna rapport far endast aterges i sin helhet, om inte SWEDAC och utfardande laboratorium i férvag skriftligen godkant annat.
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UPPMATTA VARDEN

Métningen &r utférd med sparfilm med filter enligt metodbeskrivning utfardad av Statens strélskyddsinstitut (SSI).
Om rapportens arsmedelvarde underskrider 200 Bq/m® ligger det under SSl:s grénsvérde och anses dé vara
acceptabelt, det vill sdga inga atgarder mot radon behéver vidtas.

GRANS- OCH RIKTVARDEN FOR RADONGASHALTER.
Hogsta tilldtna radonhalter avseende radongashalten, som den berédknas enligt metodbeskrivning utgiven av
Statens stralskyddsinstitut.

200 Bq/m® Arsmedelvérdets gransvérde i byggnad fér vilken byggnadslov erhallits efter 1981-01-01.
Boverkets byggregler 94, BFS 1993:57.

200 Bg/m® Riktvérde for utrymmen dar manniskor stadigvarande vistas. SOSFS 2004:6 (M).

400 Bg/m® Nivagransvarde for arbetsplatser. AFS 2005:17.

Enligt boverkets byggregler 94 far radongashaltens arsmedelvérde i ny byggnad inte éverskrida 200 Bg/m® i rum dér
personer vistas mer an tillfalligt. Det &r kommunens byggnadsnamnd som ser till att bestammelserna fér nybyggda
hus fdljs och ger rad om hur man bygger sa att man inte far problem med markradon. Riksdagen har faststalit ett
delmal fér inomhusmiljé. Enligt delmalet ska radonhalten i alla bostader understiga 200 Bg/m? ar 2020.

Om radongashalten (arsmedelvardet) i bostader och lokaler dar personer stadigvarande vistas Gverstiger 200 Bq/m?
bor det bedémas som olégenhet fér manniskors halsa. Socialstyrelsen rekommenderar att halten sénks till lagsta
rimliga niva med hansyn till halsorisken och kostnaderna. Ar halterna mycket héga bor atgarder vidtas snabbt. Det
ar kommunens milj6- och halsoskyddsnamnd, eller motsvarande, som handlagger fragor kring radon i hus.

Vlg matningar pa arbetsplatser kan de redovisade matvardena anvandas som arsmedelvarden férutsatt att
matningen pagatt i minst tva manader under eldningssésong (mellan 1 oktober och 30 april).

JAMFORELSE MED ALDRE MATNINGAR

Resultat fran matningar avslutade fore 1994-01-01 redovisades som radondotterhalt, Bq/m® (EER). For jamforelse
mellan radondotterhalter uppmatta fére 1994-01-01 och senare uppmatta radongashalter: Multiplicera de &ldre
matvardena med 2. Nu géllande gréns- och riktvarden for &ldre méatningar framgar av féljande tabell:

Aldre métningar Nya métningar

(radondotterhalt) (radongashalt)
Nya hus, bygglov efter 1981-01-01 (gransvarden) 70 Bg/m® (EER) 200 Bg/m?®
Bostader och lokaler dar personer stadigvarande vistas 100 Bg/m® (EER) 200 Bg/m?®

UNDERSKRIFT AV MATRAPPORTEN

Bostadsinnehavaren intygar att instruktionen fér matning f6ljts och att méatprotokollets uppgifter &r riktiga. Detta
ar viktigt for att rapporten ska bli juridiskt gallande vid t ex ans6kan om radonbidrag for atgarder. MRM Konsult AB
svarar for att angiven radongashalt motsvarar den exponering sparfilmen utsatts for, samt att 6vrig hantering av
matningen inom foretaget skett pa riktigt satt. OBS! Matrapporten skall inte returneras till MRM.

ATGARDER MOT RADON
Omfattning och typ av tgarder beror p4 om radonet kommer fran marken eller byggnadsmaterialet (blabetong).

Information om lampliga atgérder finns i den av Boverket, Byggforskningsradet, Socialstyrelsen och Statens
stralskyddsinstitut utgivna broschyren: Atgarder mot radon i bostéder. Byggforskningsradet G:14 1990. En mer
utférlig information finns i Bertil Clavensjos och Gustav Akerbloms bok: "Radonboken, atgérder mot radon i befintliga
byggnader”. T3:2003, Formas, Stockholm 2003.

For rad eller information om atgérder kan Ni vénda Er till milj6- och hélsoskyddskontoret eller byggnadsnamnden
i Er kommun. P4 MRMs hemsida (www.mrm.se/radon) finns en férteckning 6ver radonsaneringsforetag dit Ni kan
vanda Er for radgivning.

BIDRAG TILL ATGARDER

Om man bor i egnahem och radongashaltens arsmedelvarde 6verstiger 200 Bq/m? kan man fa bidrag for att sanka
radonhalten. Bidraget soks hos lansstyrelsen innan sanering paborjats. For kostnader man haft innan ansdkan
beviljas inga bidrag. Mer information samt blanketter fér ansékan finns hos lansstyrelsen samt pa Boverkets
hemsida www.boverket.se.
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Box 63 MATPROTOKOLL Kundens kopia
g SR 03 LULEA FOR RADONMATNING MED MRMs SPARFILM
WHAER. THCEN 1) Tel 0920-60468 Metoden &r ackrediterad av SWEDAC.
MATADRESS VAR GOD TEXTA!
g - 5 _— . 3 0y N ) L QA
Namn: /l./..{‘./—."11./..c.’-..i.;.z...{.(.,‘.}m).g,".Ll.l/.l/.‘ﬂ.lf). ................................ Telefon hem@f/ﬁ//”/1 |
g " a / N = -r".lr’ 4
Gatuadress: .47 L/ )Mzi(.')z,‘)/ ........................... Telefon dagOM(’J/é/}é |
) O B HIVA
Postnr:..(ﬂ?..[;,ﬁ.«& ......... Ot s ,ZUJ/KU ......................... Telefon mob@/ﬂ‘é3é&/’ bo :
Fastighetsbeteckning: Evtinr/(a}(afﬂﬂjgé()] LAQONNGESAI:..cceucnssespessscrasssatsssssassissssassscass
Bostadstyp: Typ av grund: Ventilationssystem: Hushallsvatten:
O Flerbostadshus [ Kéllare S (sjalvdrag) B4 Kommunalt vatten

O Villa/Enfamilishus & Platta pA mark B4 F (mekanisk frénluftsventilation)  [J Borrad brunn

4 Radhus O Kryp-/Torpargrund O FT (mekanisk till- och franlufts- [J Gravd brunn

O Fritidshus O Plintar ventilation) O sridieiagiasie
O Parhus [J Suterrdanghus OFTX (d:0 med varmeatervinning)

B [t AR B T Teesstastrians:

Finns skifferbaserad gasbetong (blabetong) | samband med matningen

som byggnadsmaterial i huset? besdktes bostaden av personal fran:

0 Miljg- och halsoskyddskontor

O Ja

O Nej 7 Mat- eller konsultfirma

3 Vetej or Inget sddant besok gjordes

Byggnadsar: [q?q ........................... Tillaggsisolering/ny ventilation € dyl &r: ..o

Radonmatning tidigare utférd el AV, et e et E ha sessioe g s Ad i enssa s e os s oA d sbua g sashs e

MBEMIBLOD: ...conroseessesssiossiiisiassisssisessasssssnse Uppmétt radon-/radondotterhalt: ............ccoeeninennne Bg/m?®

Radonsanering utford ar: ..........ccoeeeeieeenee TYP AV BEGATTENT ..oovueeeirieieiee s

P4 hur manga vaningsplan har Er bostad inredda rum?............ooiies

Dosa nummer Typ av rum Vanings- | Matningen paborjad Matningen avslutad
(t.ex sovrum, gillestuga) | plan % ar man dag & man dag

KoK |1 | [ 00 eE | @ o O
SEAEEE | Seveer | 2 | PO 0 [0 | [O9 P 00
(11D & [0 |M M m

[TLLLL I 0 s e e

* Suterrdng-/kéllarplan = 0, markplan/bottenvéning = 1 0.s.v.

Harmed intygas att sparfilmen utplacerats enligt erhdllina instruktioner och att instruktionerna
f6r métningen féljts. OBS! Enligt SSl:s anvisningar krévs den boendes underskrift.

L A T U umafs [E4MOATY @M
/717 w7770 AT SRR At s o Rl £ b dinill . o e P
Den boendes namnteckning Namnfértydligande

Adress dit MRM Konsult AB skall sénda métresultaten, om annan &n méatadressen.

MATINSTRUKTION PA BLANKETTENS BAKSIDA
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Ackrediterad mitmetod

INSTRUKTION FOR RADONMATNING MED SPARFILM
ARSMEDELVARDESMATNING

MRMs spérfilm, som ligger i en plastdosa, #r
avsedd for mitning av radongas. Plastdosorna
forvaras i en aluminiumpdse. Pasen far inte
Oppnas forréin métningen paborjas. Under
mitningen kommer radon in i dosorna via en
smal luftspalt. De alfapartiklar som bildas vid
sonderfallet av radon orsakar spér pa filmen.
Antalet spar dr ett matt pa radonhalten i
rummet ddr radondosan har varit placerad.

Miitningen ska utforas i minst tva rum. Detta
innebér att Du anvinder en dosa per rum. Det
ena skall helst vara ett sovrum och det andra ett
rum som Du ofta vistas i. Sover Du med &ppet
fonster ska Du inte miita i sovrummet. Om
bostaden har flera plan med bostadsutrymmen
madste minst en dosa placeras pé varje plan.
Meiitning skall dock inte utféras i vatrum.
Killare med inredda rum, t ex gillestuga eller
sovrum skall mitas.

OBS! Under mitperioden skall Du bo som
vanligt, d v s ventilationssystem skall vara i
funktion och vadring skall ske i normal
omfattning. Till- och franluftsdon fér inte vara
stingda. Dosorna far ej ppnas!

For att fa ett godkiint Arsmedelviirde skall
miittiden vara minst tvd manader och
miitningen skall utforas inom métsdsong.
Normal miitsiisong éir mellan 1 oktober och
30 april. Sparfilmerna har begransad héllbarhet
och mitningen bor dérfor helst paborjas sa
snart Du fétt dosorna.

Analys av filmerna tar normalt en till tva
veckor, men i slutet av métsdsongen kan
anhopningen av métningar gora att det tar
lingre tid. Analysresultatet levereras i form av
en métrapport som anger uppmitt radonhalt i
de rum dir dosorna varit placerade samt
arsmedelvirde for bostaden.

For att kunna leverera en fullstindig matrapport
kommer vi att ldgga in Dina uppgifter i ett
dataregister. Alla uppgifter behandlas i enlighet
med PUL, personuppgiftslagen.

MRM Konsult AB betraktar ett ifyllt protokoll
som ett samtyckande till att personuppgifterna
dataregistreras.

GOR SA HAR!

1. Klipp upp aluminiumpésen nira svetsfogen i
ena kortinden. Nu bérjar métningen! Hang upp mitprotokollet eller pa var hemsida. Dosorna
radondosorna eller ligg dem t ex pa ett bord liggs tillbaka i aluminiumpdsen, som viks minst 3

minst 1,5 meter fran nirmaste radiator eller annan  gdnger i den dppna dnden. Tejpa pasen si att .
varmekilla, fonster, ytterdorr, till- eller vecken inte Sppnar sig. Da blir pasen lufitit och
franluftsdon och minst 25 cm fran vigg. Spara ingen ny radongas kommer in i dosorna.

pasen och detta papper si att dessa finns till
hands nir matningen avslutas.

3. Niér mitningen avslutas antecknas datumet pa

4. Radondosorna och det ifyllda original-
miitprotokollet aterséinds omedelbart till MRM.
Observera att uppgifterna maste vara ifyllda for
upprittande av korrekt métrapport. Behéll denna
sida med kopian av mitprotokollet.

2. Anteckna numren pa mitdosorna samt datum
for start av métningen pa métprotokollet pa
baksidan av detta papper eller pa var hemsida.

Om Du registrerar Dig som anvéndare och/eller har bestillt dosorna via var hemsida www.mrm.se kan
du logga in och fylla i Ditt métprotokoll pa nitet. Dir visas ocksa nir dosorna aterkommit till MRM, och
resultatet ndr analysen ar fardig.

MRM Konsult AB Telefon radon  0920-604 68 E-post radon radon@mrm.se
Box 63 Telefax 0920-604 74 Hemsida Wwww.mrm.se
97103 Luled




